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	序号
	活动主题
	场次
	1
	团队建设
	13场次
	2
	自我认识、自信心陪树
	14场次
	3
	科学知识拓展
	9场次
	4
	心理辅导
	3场次
	5
	青春期、自我保护
	5场次
	6
	人际交往、亲子沟通
	6场次
	7
	良好习惯
	6场次
	8
	问题解决
	4场次
	9
	情绪管理
	3场次
	10
	音乐、阅读兴趣培养
	11场次
	11
	趣味运动会
	2场次
	12
	垃圾分类
	1场次
	13
	感恩、总结
	5场次
	儿童的社交焦虑量表，最高得分20分，得分超过11分即为存在焦虑情绪，所得分值越高，说明留守儿童社交焦

